
Javier Cruz López

- Titulo de licenciado en Ciencias de la actividad física y del
deporte. Universidad Páblo de Olavide de Sevilla.

- Instructor de Pádel �Desde la iniciación al alto rendimiento�
U.P.O.

- Monitor de Pádel adaptado �Pádel Integra�.

- Experto en Nutrición Deportiva.

- Preparador Físico y Recuperador Deportivo.


